
 

HÔTEL BALLADINS 
Plats du jour : 10 €  

Du 23 au 27 avril 2012 

   Lundi 

Pavé de rumsteck sauce au bleu de Gex, pomme de terre pont-neuf 

 

 

   Mardi 

Crevette géante «  Sea Tiger », poêlée de légumes et réduction vin rouge 

 

 

   Mercredi 

T.Bone de porc sauce au romarin, gratin dauphinois et tomate au four 

 

 

   Jeudi 

Filet de canette rôtie aux graines de sésames, risotto aux morilles et pistou 

 

 

   Vendredi 

Filet de dorade royale crème au basilic, pois gourmands et poivrons en piperade 

 

 


